
Индивидуальный учебный план на 2023-2024 учебный год 

МБОУ Сибирякской средней общеобразовательной школы 

среднего общего образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

10 КЛАСС  

Продолжительность учебного года – 34 недели 

Продолжительность учебной недели – 5 дней 

 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 4 

Геометрия 3 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Молекулярная биология и генетика 1 

Решение расчетных химических задач  1 

ИТОГО недельная нагрузка 33 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1122 

 

Внеурочная деятельность 

Учебные курсы 

 

Количество часов в 

неделю 

10 

Разговоры о важном 1 

Россия-мои горизонты 1 

Цифровая история 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СИБИРЯКСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА, Афонин Александр Александрович, Директор
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